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Bajo la lupa: El análisis 
de la realidad de las 
tareferas misioneras vista 
desde los lentes de la 
perspectiva de género
Reseña del libro Cosechar y cuidar. Trabajo, género 
y luchas en la cosecha de yerba mate Buenos 
Aires. Editorial Puntos de Fuga. Colección Historia 
de las mujeres y estudios de género. ISBN 978-
987-8308-76-0. Escrito por Diana Haugg, profesora 
y licenciada en Historia por la Universidad Nacional 
de Misiones.  

Por Patricia Ayelén Correa Dornel  
Profesora en Historia con Orientación en Ciencias Sociales y estudiante avanzada de 
la Licenciatura en Historia en la UNaM-FHyCS. Email: patriciacorreadornel@gmail.com

Esta publicación es el resultado de una investigación realizada por la autora en 
el marco de su beca doctoral del CONICET. Forma parte de la colección “Puntos de 
fuga. Historia de mujeres y estudios de género” publicada por el Grupo Editor Uni-
versitario, siendo la directora de la colección la Dra. Nadia Ledesma Prietto.

El libro compone una serie de estudios que ubica a la historia de las mujeres y la 
perspectiva de género como claves de análisis, al tiempo que constituye un aporte 
desde la región NEA a la historiografía nacional. Presenta una indagación perspicaz 
del trabajo que llevan a cabo las mujeres tareferas1 de la provincia de Misiones en 
el marco del proceso de producción y comercialización de la yerba mate. La inves-
tigadora busca identificar y visibilizarlas dentro de los lugares donde se realiza la 
cosecha de esta infusión. Además, pretende reconocer las formas reivindicativas 
y las luchas por la igualdad de derechos que las mujeres desarrollan en espacios 

1  Nombre asignado a las mujeres que trabajan cosechando yerba mate.

Ingresado: 11/10/22 // Evaluado: 24/11/22 // Aprobado: 26/12/22
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Universidad Nacional de Misiones. Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales.
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locutor de las demandas.
El aspecto metodológico de esta investigación se centra en los resultados que ob-

tuvo la licenciada en su relevamiento de fuentes historiográficas, entrevistas efec-
tuadas y su participación en los espacios que ocupan estos actores sociales. De esa 
manera, permite observar la particularidad que caracteriza la existencia –histórica– 
de mujeres tareferas como parte del proletariado rural misionero, presencia que se 
mantuvo oculta o escasamente explorada a los ojos de los estudios académicos de 
años anteriores. 

El libro se compone de cuatro capítulos. En la introducción se propone un breve 
recorrido por la historia de la yerba mate, en tanto componente de una de las produc-
ciones económicas más relevantes de la provincia de Misiones. Este apartado descri-
be el escenario desde la experiencia jesuítica hasta la década de 1930, que registra la 
aparición de un nuevo sujeto social: el mensú2. Asimismo, el análisis realizado en esta 
investigación avanza desde principios del siglo XX, etapa en que comienza a conso-
lidarse la matriz agraria regional, y donde el trabajo rural se torna relevante para la 
subsistencia de quienes poseen la tierra y quienes la trabajan. La delimitación tem-
poral de la publicación se extiende hasta 2020. La última etapa es abordada a partir 
de entrevistas efectuadas a tareferas que se encontraban trabajando en los yerbales. 
En las “Conclusiones Finales”, la autora afirma que aún no está acabado el estudio 
en relación con las mujeres y el trabajo que realizan en los espacios rurales, sino que 
cada capítulo busca sembrar nuevas preguntas con la intención de que se pueda se-
guir indagando e investigando en esta temática.

Una de las variables de análisis que es transversal a toda la obra es la construcción 
conceptual que se hace de los géneros y los roles de género existentes dentro de este 
sector social y del propio trabajo rural, esto se analizará explícitamente en el capítu-
lo uno y dos del libro. Esos capítulos están titulados como “Guainos y prostitutas: 
vida y trabajo en una actividad masculinizada (a principios del siglo XX)” y “El 
trabajo femenino como “ayuda familiar”. En ambos se presenta un abordaje de las 
construcciones identitarias dentro de la dinámica laboral yerbatera y, sobre todo, de 
la consolidación de la hegemonía que ejercen los sujetos masculinos únicamente por 
estar encarnizados en el cuerpo de hombres: “…la presencia del “orden masculino” se 
descubre en el hecho de que se abstiene de cualquier fundamentación o defensa, por 
ello la hegemonía masculina se impone como neutra en estos grupos de cosecheros/
as, prescindiendo y careciendo de la mínima justificación…” (Haugg, 22). 

La autora destaca que esta hegemonía o jerarquización no es producto del azar, 
sino que históricamente se consideró que el trabajo del mensú, o más recientemen-
te de los tareferos, es una actividad pesada, dura, y son necesarias aptitudes físicas 
específicas que solamente los varones pueden tener. Es en ese escenario donde se 
encuentra el trabajo femenino, muchas veces invisibilizado tanto en el interior de los 
grupos de trabajo como también en la sociedad en general. En este sentido, Diana 
Haugg pondera una investigación de José Elias Niklison, estudio que representa una 
obra clásica sobre los estudios de la clase obrera en Argentina: “En el capítulo refe-
rente a los yerbales, se menciona el trabajo que realizan las mujeres de los “tariferos”, 

2  El mensú es el sujeto histórico encargado de explotar los yerbales de la selva nativa en el período que 
se extiende desde 1875 hasta 1930. (Haugg, 10)
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ayudándoles como “guaynos” en sus fatigosas tareas. Es el único trabajo, aparte de 
los quehaceres domésticos…” (Niklison, 1914: 185). 

En este sentido, se reconocen dos cuestiones fundamentales: a) La comprobación 
empírica de que hacia 1914 las mujeres cosecheras existían y desarrollaban activida-
des productivas entre los yerbales con una presencia activa; b) existe concretamente 
una construcción estereotipada de mujer que posee cualidades que no coinciden con 
la mujer que se encuentra trabajando en la cosecha de yerba mate. De esta manera, es 
claro que existe una oposición entre la idealización del género femenino encarnizado 
en la madre cuidadora del hogar con aquella que ocupa los espacios masculinizados 
del yerbal, llevando a cabo actividades como la cosecha o la prestación de servicios 
sexuales; en el caso de las que son madres, cargando con sus hijos al yerbal:

Entonces, atender a estas cuestiones, que no son más que significaciones histórico-cul-
turales proyectadas sobre trabajadores y trabajadoras, nos permite comprender las 
relaciones laborales capitalistas en la región y pone de relieve por un lado, el funciona-
miento interno del grupo de cosecheros/as en cuanto a la división sexual del trabajo y las 
jerarquías de poder; y por otro lado, la circulación de un lenguaje laboral que en base a 
las nociones de género imperantes en la época, determinaba bajo qué circunstancias y 
momentos las mujeres podían trabajar (Haugg, 35).

Por esta razón, se problematiza el concepto de trabajo en relación con las activi-
dades que realizan estas mujeres, teniendo en cuenta que, previo a los años 90, la 
actividad efectuada por ellas era considerada únicamente como una ayuda familiar, 
lo que significa que no era reconocida dentro de la esfera del mundo laboral, espacio 
ocupado históricamente y simbólicamente por los hombres.

En los últimos dos capítulos titulados “Las voces bajas de las protestas tareferas: 
¿complicidad o resistencia? (2000-2002)” y “Trabajos productivos, domésticos y de 
cuidados en los yerbales”, se despliega un análisis de las mujeres en torno a las pro-
testas sociales que se llevaron a cabo en la provincia de Misiones durante el período 
de 2000 al 2002. Gracias a las entrevistas efectuada por la autora y su participación 
en las manifestaciones realizadas en espacios públicos, las mismas tareferas dejan 
de reconocerse a sí mismas como ayudantes de familia, para mostrarse seguras de 
admitir que “ahora trabajan”. A la vez, el anteúltimo capítulo mostrará las relaciones 
existentes entre los actores sociales pertenecientes al sector de la cosecha de yerba 
mate y con ello, cómo sus intereses se ven plasmados en los espacios públicos.  

Por último, el capítulo cuatro demuestra cómo funciona la dinámica familiar en la 
cosecha, quiénes se encargan de cuidar a los hijos y cómo lo hacen. Del mismo modo, 
presenta las construcciones de los roles de género desde un análisis que permite eviden-
ciar las actividades reales y la diferenciación sexual del trabajo existente en el grupo de 
cosecheros. Como resultado, se presentan las formas de cuidado que se concretan en el 
escenario de la cosecha de yerba mate y quiénes son las encargadas de llevar a cabo las 
tareas de cuidados domésticos. 

A modo de cierre, se considera que esta obra nos permite comprender la importancia 
que posee reconocer que en los espacios productivos y de trabajo existen construcciones 
sociales que configuran las formas de llevar a cabo y dividir las tareas entre varones y mu-
jeres y que ellas forman parte de un proceso histórico y social. La obra de Diana Haugg 
permite reconocer particularidades de dichas construcciones en espacios concretos -en 
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este caso el NEA- al tiempo que abre la posibilidad de identificar cambios y permanencias 
en el devenir histórico y asumir una postura crítica en la lectura del presente.
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